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Vězeňství v ČR

• ústředním orgánem pro vězeňství je Ministerstvo spravedlnosti

• 35 věznic (10 vazebních, 25 věznic, 3 ústavy pro výkon zabezpečovací detence)

• Vysoká míra uvěznění, 3. nejvyšší v EU 

• ČR má jednu z největších vězeňských populací v EU

• Denní náklady na uvězněné jsou více než 35 milionů korun

• Aktuálně uvězněno téměř 20 tisíc lidí



Statistiky
• Min. 50% uvězněných má nějakou formu závislosti (nejčastěji pervitin)

• 55 % vězňů má pozitivní test na drogy při vstupu do věznice

Minimálně 10 000 uvězněných potřebuje adiktologickou péči

• Cca 60- 7O% kriminální recidiva

40 % recidivistů- závislost na nelegálních drogách

50 % recidivistů- problémové užívání alkoholu

Závislost vrací do vězení. 

Užívání návykových látek je významný faktor pro pokračování v páchání trestné činnosti.  



Moment uvěznění

• Nástup do vazby nebo výkonu trestu bývá důležitým milníkem v životě klienta

• Uvědomění situace- pád na dno, ztráta rodiny, špatná sociální situace, špatné 
psychické i fyzické zdraví 

• Nucená abstinence a otevření očí

• V tuto chvíli je klient nejvíce otevřený změně

Vhodná chvíle pro zapojení (nejen) adiktologických programů



Užívání návykových látek ve věznicích

• Nejčastěji pervitin, kanabinoidy a léky

• V poslední době častý výskyt fentanylu

• Složitější získání drogy, mnohonásobně dražší než na svobodě

• Časté sdílení injekčního materiálu

• Chybějící HR programy



Síť adiktologické péče ve vězeňství

• Poradny drogové prevence

• Bezdrogové zóny

• Specializované odd. pro léčbu závislostí

• Programy adiktologických služeb (32 věznic vykazuje intenzivní spolupráci s 
NNO)

• Substituční centra

• Pozice adiktologa- od roku 2016 (v 10 věznicích pracuje celkem 13 adiktologů)



Negativní faktory ovlivňující adiktologickou péči 
ve věznicích

• Dlouhodobě přeplněné věznice (97% kapacity)

• Podfinancovaný systém

• Nedostatek specializovaných odd.

• Nedostatek odborného personálu

• Nedostatek zdravotní a následné péče



Postpenitenciární péče

• Vzhledem k vysoké kriminální recidivě je důležité zaměřit se na reintegraci 
vězňů

• Externí organizace mohou na rozdíl od vězeňské služby spolupracovat s 
vězněm i po propuštění

• Návrat na svobodu komplikuje nedostatek bydlení a práce
• Systematická a dlouhodobá podpora

Terapeutické programy ve věznicích jsou důležité, ale bez následné péče 
jsou dosažené změny těžko udržitelné.



Kazuistiky
• Klient (38 let), 4 roky ve VTOS

• Dokončil SpO

• Ve vězení navázal spolupráci s NNO, po propuštění využíval následnou péči

• Po 2 měsících na svobodě relaps 

• Přišel, svěřil se, věděl, na koho se obrátit

Opatření- Zvýšení četnosti individuálních konzultací, ve spolupráci s PMS 
testování na NL, motivace a pozdější nástup do PL

Předešel recidivě.



Kazuistiky
• Klientka (38 let), dlouhodobá injekční uživatelka pervitinu, 2 roky ve VTOS

• Vzhledem k přeplněné kapacitě se nikdy nedostala na SpO, ačkoli o to 
dlouhodobě usilovala

• 1. kontakt s adiktologickou službou až s NNO

• Ve věznici abstinovala, ale věděla, že na svobodě bude abstinence 
daleko těžší

• Plán po propuštění

• 1. tři měsíce velice náročné, nedostupné bydlení, nedostupná práce (se 
záznamem v RT)



Děkuji za pozornost

• Výroční zpráva VS ČR 2022, 2023

• Čtveráčková, Jana. Možnosti a meze práce adiktologa ve Vězeňské službě České republiky. Diplomová práce, vedoucí Volfová, Anna. Praha: 
Univerzita Karlova, 1. lékařská fakulta, Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN, 2023., 2022

• Dates from projeckt of: Systemic provision of care for imprisoned drug users and its subsequent continuity after release

• Zeman, Petr. Uživatelé drog ve vězení: hodnocení účinnosti terapeutických programů. Studie. Praha: Institut pro kriminologii a sociální prevenci, 
2019. ISBN 978-80-7338-178-3.

• Kriminální recidiva a recidivisté (charakteristika, projevy, možnosti trestní justice). Institut pro kriminologii a sociální prevenci. 
http://www.ok.cz/iksp/docs/394.pdf

• Rosenberg, Zdeněk. České priority: Stínové ceny pro společenské náklady kriminality, 2023[2] Údaje z analýzy SARPO 
2018, https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/sarpo/sarpo-charakteristiky-odsouzenych-v-ceskych-veznicich.pdf

http://www.ok.cz/iksp/docs/394.pdf
https://aoov.cz/aktuality/penize-z-evropskych-fondu-v-socialni-oblasti-stale-chybi-jednani-o-spolufinancovani-se-ale-posunulo-dobrym-smerem/#_ftnref2
https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/sarpo/sarpo-charakteristiky-odsouzenych-v-ceskych-veznicich.pdf
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