
Magdaléna, o.p.s.
Léčebně resocializační programy 

pro drogově závislé

Ing. Martina Berdychová MUDr. Petr Nevšímal



Historie Magdaléna o.p.s.

� Zakladatelé město Mníšek + p. Marie 
Kaplanová

� První klienti TK v r. 1998
� Počáteční kapacita 13 klientů
� Otevření ambulantního programu v r. 
1999

� Program následné péče v r. 2000



Zjednodušená organizační struktura

Supervize Státní instituce

Vedení organizace

Terapeutický tým:                            Hospodářský tým:

Klienti

Psychiatrická ambulance AT            Finance, účetnictví, provoz, 
Terapeutická komunita                   správa budov, prac. terapie
Následná péče truhlárna, zahradnictví

Chráněné bydlení.  Pracovní rehabilitace

Magdaléna o.p.s.



Charakteristické rysy zařízení
� Blízkost Prahy, dostupnost PID
� Chráněné prostředí rozsáhlého areálu: 
velká farma, truhlárna a zahradnictví, 
hřiště, les, bunkry a zeď

� Velký prostor pro rozvoj programu i 
doplňkových činností

� Otevřenost spolupráci (instituce,
Kulturfest,  dobrovolníci)



Charakteristika programu TK
� Délka programu 8 – 15 měsíců
� Kapacita 21 klientů (M : Ž – 2 : 1)
� 4 fáze – vstupní, introspektivní, iniciativní, 
resocializační

� 20 hodin skupinové terapie týdně, 25 hodin 
pracovní terapie týdně

� Individuální poradenství
� Rodinné poradenství
� KBT, psychodynamický akcent



Charakteristika klientely

� Průměrný věk 25 let
� Délka zneužívání 5,8 r.
� Uživatelů heroinu 50 %
� Aplikace i.v. 86 %
� Trestně stíháno 43 %
� Hepatitis B/C 46 %
� Klienti z Prahy a Stč. kr. 95 %



Věková struktura
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Délka užívání drog
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Hepatitida B,C
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Odsouzení klienti
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Trendy u klientely

� Klienti již nestárnou
� Delší drogová kariéra
� Postiženější klienti
� Četnější prvoléčby
� Méně závislých na heroinu
� Četnější polymorfní užívání



Rok po léčbě
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� Abstinence
� Další léčba
� Stav není znám
� Recidiva

Celkem 71 klientů

(1999 – 2003)



Tři roky po léčbě
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� Další léčba
� Stav není znám
� Recidiva

Celkem 37 klientů

(1999 – 2002)



Vztah délky léčby a efektivity
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TK Magdaléna 
(náklady v časové řadě)
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Souhrn
� Orientace na Prahu a Střední Čechy
� Osvědčený program, stabilní tým, nízký  
drop-out klientů, vysoká míra efektivity

� Potenciál rozvoje v místě (v rámci 
areálu): odborné i doplňkové

� Hospodářská činnost přináší poměrně
významný objem vlastních výnosů (20% 
z celkových příjmů)



Magdaléna v zimě



Vstupte do komunity



Jídelna



252 10 Mníšek pod Brdy, P.O.Box 3
www.magdalena-ops.cz 

tel. 318 599 124-5

Magdaléna o.p.s.

Děkujeme za pozornost!


