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Neuroticky projev/struktura

> Prirozena soucast kazdeho tvoeriveho
cloveka

> Urcita nespokojenost s danym stavem
VECI

> Zivotni motor
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Uspokojovani potreb

> Existencni - vetsinou materialni

> Transendentalni - presahuje osobni rovinu

Méni a vyviji se v zavislostina v éku a aktualnich okolnostech.
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Matka umozni ditéti pfijimat a ét je naplnény

integrovat vné‘éi svét jako - zdrave self, vnéjsi
jeho objekty jsou pouzitelné

Vn&jsi objekty Vr_ntrnl sve,t zustz_;\vva n(?naplneny
nejsou integrovany aje p,eu_stale_ ovllvnovanv ,
vnéjSimi subjekty — falesné self
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vyvazenost mezi uspokojovanim
svych pot reb a pot reb okoli

hledani narcistické rovnovahy
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Narcistické Pudové

uspokojeni uspokojeni
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Jak |e to u pomahajicl profese?

> Potrebujeme oceneni

> Jsme si vedomi viastni hodnoty
> Dokazeme sami sebe ocenit

> Potrebujeme byt dobri

> Pravdive potrebujeme pomoci druhym

Narcisticke Pudoyé
uspokojeni uspokojeni

AN
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Prost redi

> Relativne vyvazene

> Prevazuje potreba narcistickeho
uspokojeni

Il VSe se d éje v socialn & dobrém prost redi !!!
a ocen éni prichazi

Il na zaklad é dobrych skutk a !l
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\/ysledek

> Jsem v podstate dobry
> Mam svoji hodnotu

>
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Potreby podie Maslowa

> Fyziologické — pezadavky erganismu
> VYSSI — vazano se socialnim svetem

> Nejvyssi — metapotreby, hodnoty
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BETA (Being Needs) — hodnoty — vrcholné zazitky

: Beta Uroven
Sebeaktualizace I

Vy3si potieby Uroveri potifeb
Néleienl' / |éSka (redukce tenze)

Bezpe i

NizSi potfeby I

Fyziologickeé pot Feby

Deficit pot reb
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Charakteristiky dobréeho tymu

> Vnitrni motivace

> Stejny cil

> Integrace, solidarita, podpora

> Jasna organizace a prislusnost k tymu
> Konkurence zamerena ven

> Zpetna vazba

> Duvera mezi cleny.

> Zvladnute napeti, humor, Spokejenost
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Charakteristika dobreho clena tymu

> \/éerl ve viastni hodnotu

> Potrebuje soclalniho uspokojent, ale
nepodleha pouze potrebam okoli

> Dokaze se vymezit, stanovit sve hranice
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System sluzeb

Poskytovatelé
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Pracovni dilna

Jaka je moje motivace k praci, kteroud élam

Obecny okruh Pocet
Kontakt s lidmi 13
Pomahani (progisnost, podpora ...)
Smysluplnost
Zména systému (moznost rozvoje)
Penize

Seberealizace (¢si vnitini, profesni
| osobni)

Tvorivost (variabilita, nestereotyp ...)
Zajimava prace
Humor
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Interpretace ©

Nasi motivaci je byt v , kterym
JSme prosp esni a zaroven vaimame

Svého zivota. Nemyslete si ale, ze
jsSme dokonale spokojent, stale hledame

a chceme se , abychom byli lepsi, vice
ocenovani a vice si mohli sami sebe vazit.
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Pracovni dilna

K zivotu nutn é potrebuiji ...

Charakteristika
Osobni fist a rozvoj
Tvorivost
Volnost
Socialni ciéni
Komunikace
Humor

Optimismus
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Interpretace ©

,Chcli se , byt autonoemngjsi

. K tomu mi muze poslouzit

a tu mohu rozvijet pouze pri
vedomi . Mam ale velke

, takze ke kyzenemu cili se mohu

dobrat pouze za pomaocl :
Kdyz nevim kudy kam, je vzdy po
ruce.
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At nam vydrzi...
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