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Cíle:

� získat rámcový přehled o užívání drog 
ve školské populaci v regionu

� zhodnotit rozsah užívání drog
� zjistit postoje k užívání a vědomosti 

žáků a studentů o „drogové
problematice“

� srovnat s výsledky studie ESPAD 03



Metodika

� průřezový dotazníkový průzkum na 
reprezentativním vzorku žáků a 
studentů Novojičínska

� dotazník ESPAD
� umožňuje srovnání s vývojem v ČR

i celé Evropě
� data z let 1995, 1999, 2003



Výběr vzorku

� náhodný stratifikovaný výběr škol
� podle typu (základní, střední, vyšší odborná)

� střední školy navíc podle typu
� Gymnázia
� Střední odborné školy s maturitou
� Střední odborná učiliště a odborná učiliště

� podle polohy (územní spádovost k obcím 
třetího typu v rámci bývalého okresu)

� teprve následně proběhlo jejich znáhodnění



Výzkumný soubor
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Zkušenost s alkoholem
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Opilost

kohorta
A B C D E

7. třída ZŠ 9. třída ZŠ 2. ročník SŠ 4. ročník SŠ VOŠ

opilost

celkem celkem celkem celkem celkem

chlapci dívky chlapci dívky chlapci dívky chlapci dívky muži ženy

celoživotní
34,9 61,1 81,7 (82,2) 91,8 93,2

37,4 32,5 55,8 65,2 85,8 75,0 96,9 87,4 100 89,2

poslední rok
21,6 46,4 72,7 (67,6) 80,3 78,0

27,1 16,6 39,8 51,4 77,1 65,6 89,8 71,8 90,9 70,3

posledních 
30 dnů

8,7 23,1 47,5 (43,8) 55,3 44,8

8,8 8,5 21,0 24,8 50,8 42,3 68,0 44,1 61,9 35,1



Výskyt opilosti
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Častá opilost

kohorta
A B C D E

7. třída ZŠ 9. třída ZŠ 2. ročník SŠ 4. ročník SŠ VOŠ

3 a vícekrát 
za 

posledních 
30 dnů

celkem celkem celkem celkem celkem

chlapci dívky chlapci dívky chlapci dívky chlapci dívky muži ženy

5 a více 
sklenic 
alkoholu

5,4 7,7 19,0 23,4 20,3

5,3 5,4 7,9 7,6 22,4 13,5 37,8 10,8 31,8 13,5

opilost
1,3 5,9 15,9 17,3 17,2

2,8 - 5,6 6,2 19,0 10,9 26,8 9,0 33,3 8,1



Častá opilost
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Nelegální návykové látky

� Nejužívanější drogou je marihuana (hašiš)
� Injekční aplikace drog je pod hranicí

statistické chyby, na druhou stranu je ale 
deklarována žáky ZŠ

� Na druhém místě u žáků ZŠ jsou 
rozpustidla, u studentů extáze, následují
halucinogeny a pervitin

� Významné místo u starších ročníků
zaujímají sedativa nepředepsaná lékařem 



Nelegální drogy 
(celoživotně)

kohorta
A B C D E

7. třída ZŠ 9. třída ZŠ 2. ročník SŠ 4. ročník SŠ VOŠ

ilegální
drogy

celkem celkem celkem celkem celkem

chlapci dívky chlapci dívky chlapci dívky chlapci dívky muži ženy

touha 
vyzkoušet

13,5 30,4 40,9 47,1 40,7

16,2 10,9 22,9 36,3 42,5 38,5 50,5 44,1 45,5 37,8

užití
jakékoliv

9,5 26,2 51,1 56,2 64,3

13,8 5,4 26,1 26,3 56,5 42,3 64,3 49,1 77,3 56,8

užití jiné než
konopné

2,3 4,7 11,6 12,3 10,2

3,2 1,5 3,0 6,1 10,1 14,0 13,1 11,6 4,5 13,5

injekční
aplikace

0,5 0,3 0,2 - -

0,5 0,5 - 0,5 0,4 - - - - -

konopné
drogy

10,3 26,0 51,1 56,2 62,7

14,5 6,4 26,1 25,9 56,5 42,3 64,3 49,1 77,3 54,1



První vyzkoušená droga



Konopné drogy
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Opiáty
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Amfetaminy
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Rozpustidla
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Opakované užívání

kohorta
A B C D E

7. třída ZŠ 9. třída ZŠ 2. ročník SŠ 4. ročník SŠ VOŠ

více ne ž 5x 
za život

celkem celkem celkem celkem celkem

chlapci dívky chlapci dívky chlapci dívky chlapci dívky muži ženy

užití jakékoli 
ilegální**

2,6 8,0 23,5 31,4 22,8

5,5 - 9,1 7,2 25,8 19,9 44,8 19,6 36,4 16,2

užití jiné než
konopné

0,5 0,3 2,7 3,4 1,7

1,1 - - 0,5 3,5 1,1 2,1 4,5 0,5 3,5

injekční
aplikace

0,5 - 0,2 - -

1,1 - - - 0,4 - - - - -

konopné
drogy*

2,3 8,0 23,1 31,0 22,0

4,8 - 9,1 7,1 25,1 19,9 43,9 19,6 36,4 13,5



Srovnání podle typu škol

� rozdíly jsou zejména ve druhém ročníku 
mezi studenty gymnázií a ostatních typů
škol: studenti gymnázií mají významně
menší zkušenosti
� s kouřením
� s ilegálními drogami (se všemi kromě

kokainu, markantní rozdíl u marihuany)
� úplně chybí zkušenost s amfetaminy, opiáty 

i injekční aplikací drog. 



Zkušenost s alkoholem za 
posledních 30 dnů



Zkušenost s kouřením za 
posledních 30 dnů



Celoživotní zkušenost 
s ilegálními drogami



Srovnání se studiemi 
ESPAD 03

� Je možné pouze se souborem 
šestnáctiletých: z našeho souboru 
žáci 9. tříd a 2. ročníků SŠ

� celkem 258 žáků,
z toho 144 chlapců a 114 dívek

� statisticky významný rozdíl (ČR): 
užití extáze (celoživotně), aktuální
nadměrné pití (méně NJ)



Nadměrné pití

� Zkušenosti s alkoholem: statisticky 
významný rozdíl v konzumaci větších 
dávek za posledních 30 dnů

výzkumný soubor

celkem chlapci dívky

NJ ESPAD NJ ESPAD NJ ESPAD

3x více než 5 sklenic 13,2 17,5 15,3 23,1 10,6 12,6

3x opilost 12,5 13,5 14,9 17,2 9,6 10,3



Diskuze

� Míra respondence – chybějící žáci mohou 
zkreslit data – důvodem jejich absence 
mohou být drogy

� Míra upřímnosti – vyřazení dotazníků těch 
respondentů, kteří uvedli, že užívali relevin

� Reprezentativnost: studenti VOŠ zcela 
určitě nereprezentují danou věkovou 
kohortu

� Problémoví uživatelé nechodí do škol



Děkuji za pozornost

vacek@adiktologie.cz



výzkumný soubor

celkem chlapci dívky

NJ ČR SR NJ ČR SR NJ ČR SR

užití jakékoliv ilegální 43,6 43,8 36 47,9 48,2 44,1 38,1 40,1 29,7

konopné drogy 43,6 43,6 35,5 47,9 47,8 43,7 38,1 40 29

alkohol spolu s konopím 28,7 30,9 23,6 29,9 33 30 27,2 29,2 18,6

alkohol spolu s pilulkami 10,9 11,5 19,4 6,9 7,2 17,1 15,8 15,1 21,1

rozpustila 10,5 9 8,9 9 9,1 11,3 12,3 8,9 7

užití jiné než konopné 9,7 11,2 8,4 6,3 10,8 10,1 14 11,4 7

sedativa a anxilolytika 8,5 11,1 5 6,3 7,5 4,6 11,4 13,8 5,5

halucinogenní houby 6,6 7,9 3,3 7,6 9,9 5,1 5,3 6,2 1,8

extáze 5 8,3 5,6 4,2 8 7,1 6,1 8,4 4,5

LSD a jiný halucinogen 4,3 5,6 3,3 3,5 5,9 4,9 5,3 5,4 2

stimulancia 2,7 4,2 3,5 2,1 3,1 4,2 3,5 5 2,9

anabolické steroidy 2,7 1,1 1,6 4,2 1,7 3,1 0,9 0,5 0,5

heroin 1,6 1,1 0,7 - 1,2 1,1 3,5 1,3 0,4

injekční aplikace - 0,6 0,6 - 0,5 0,9 - 0,8 0,4

kokain - 0,6 1,6 - 0,5 1,8 - 0,8 1,4

Celoživotní prevalence užití návykových látek mimo alkohol a tabák


