Lesk a bida substituce

a neb co je dobre




Historie nedavna

e V roce 1998 substituce Metadonem Apolinar

20 osob pilotni faze

e V roce 2000 vznik dalSich Metadonovych
programu — center

e Praha - 2 programy Apolinar, Dropin
e Mélnik - MUDr. K. Hampl
e Usti nad Labem — Masarykova nem.



Historie nedavna

e Brno — Podané ruce

e Olomouc - MUDr. J. Smoldasova
e Ostrava — MUDr. J. Potribna

e V siti poskytovatell pouze 7 center
e Sluzba mene dostupna




Prokazana zavislost na
opiatech

e Uzivani opiatu 4 — 5 let
e Vek nad 18 let
e Alespon 2 pokusy o ustavni lécbu

e Zavazné zdravotni obtize — carcinom,
HIV/AIDS, vlivem svého postizeni klient
nezvladne rezim komunity

e gravidita




Prvni dit € na Metadonu

e Vr.1999 1. téhotenstvi — v metadonovém
programu

e Jakub 7 let, 2810 g, mira 47 cm, gest.tyden
41,

e Neplanovane, ale chténé téhotenstvi
e Kojeni - ano



Problém

e Syndrom z odnéti se dostavi u hovorozencu
do 5 dnu po porodu

e Lécba — Opiova tinktura
e Morfin Chloratum, Morfin Sulfatum
0,4 mg/ml — 2,4ml/kg/den
e Drive — Phenobarbital 6mg — 20mg/kg/den
nedoporucuje se



Subutex — Buprenorfin 2001

e Puvodné k substituci po ukonéeni
metadonoveé substituce

e K detoxifikaci u osob na detoxu

e Ambulantni detoxifikace u osob ohrozenych
na zivoté pred nastupem na léCbu

e Substituce uzivatelumnacca0,75-1,5¢
poulicni davky heroinu



Subutexovy program v r. 2001

e Alespon 2 pokusy o ustavni lecbu

e Zavazneé zdravotni obtize — carcinom,
HIV/AIDS, vlivem svého postizeni klient
nezvladne rezim komunity

e Gravidita
e Stabilni zdzemi, prace

e Kratkodoba substituce pfi poruseni
abstinence



Preskripce pro vSechny
odbornosti 2001/2 - nevyhody

e Ne vzdy prené odebrana dlouhodoba AT
anamnesa

e Preskripce i pfi uzivani davky kol. nad
1,5 - 2 g heroinu

e Substituce neni dostate¢na, Subutex se
dostava na Cerny trh a klienti si kupuji heroin

e Substituce neni dostatecna a neni mozné
docilit stabilizace



Nevyhody

e Chybi doprovodné psychosocialni sluzby

e Sluzby nejsou pozadovany

e Kontrola pritomnosti dalSich NNL a alkoholu
e Nejasny prehled o davkovani

e Znemozneéni terapeutické intervence u
uzivateld



Vyhody

e Celkova stabilizace zdravotniho a socialniho
stavu

e Lze pracovat s osobnosti

e Lze rozvijet dovednositi

e Matky mohou pecCovat o deti
e Snadno dostupna drtoxifikace



Co se osv edclilo

e Spoluprace se substitucnimi centry
e Spoluprace s lékari
e Spoluprace lékaru s CPR

ApolinaF, Dropin, MUDr. V. Rehak

e Preskripce u praktickych lekaru a psychiatru
se u klientek Centra pro rodinu priliS
neosvedcila




Déekuji za pozornost

S. Sedlackova

Centrum pro rodinu — Drop In,0.p.s.

603 291 593, 271 721 040
Praha 10, PFipoto €éni 3




