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P0cCet problemovych rodicu uzivajicich
drogy a jejich déti ve Skotsku

Prevalence problémoveho uzivani drog ve Skotsku
(2001) 55 800 (39000 muzu a 16 600 zen)

Odhaduje se, ze s rodiCem uzivajicim drogy zije
priblizné 40 800- 58 700 déti

— to predstavuje 4-6% vSech déti
mladsSich Sestnacti let

16% muzu zijicich s ditétem




,Détl z rodin s problémy s drogami si socialni sluzby
a agentury vétsinou vsSimnou drive nez jinych déti, a
tak je u nich pravdépodobngjsi... ze budou umistény
do péce a zustanou tam dele. Je u nich také mnohem

chronického zanedbavani ‘.

Semidel et al., 2001




Deficity spojene s drogovou
zavislosti rodicu

Zanedbavani a zneuzivani déti
Zhorseneé schopnosti vychovavat déti

Problemy deti s citovou vazbou k
rodicum a vysoka mira separace déti od
rodicu

Spatné vysledky ve vyvoji a chovani
deti




‘...vazné a chaoticke zneuzivani drog
neni kompatibilni s efektivni vychovou
deti.’

Cathy Jamieson MSP
Hidden Harm Next Steps




Vzorek

e 62 rodicu (58/62 matek):
-V soucasnosti abstinuje n=23
-udrzovaci léCba metadonem (n=21)
- nekontrolované uzivani drog (n=18)

e 64% samozivitell a samozivitelek s
prumeérné dvéma detmi
e 36 deti a mladych lidi (8 a vice let)
- prumérny vék 14,8, vékove rozmezi
8-22 let

-27/36 zije ve spolecnhé domacnosti s
rodicCi




Vize ramce integrovaného
posuzovani

\/Sechny d éti a mladi lidé maji pravo na:

Bezpeci

Vyzivu

Zdravi

Uspéch

Aktivitu

Respekt a odpov éednost

To, aby se mohly zapoiit

(skotska viada)




Premisa

Problemove uzivani drog snizuje

schopnost rodiCu bezpecné a
efektivhe vychovavat deti




Negativni UCinky na schopnost
vychovavat deti:

e S tim spojena kompulsivita

e Diametrické konflikty ve stretu
kazdodenniho rezimu uzivatele a
ditete ???Antithetical routines

* Nevypocitatelnost




Kompulsivita




Kdyz berete heroin, tak je heroin vasim
panem... Neznam nikoho, komu by se
to kdy podarilo: brat ho a starat se o
rodinu a takoveé ty véci... To je proste ta
zakladni ¢ara, proste to nefunguje a

stejn¢ jsem nikdy nezazil, ze by to kdy
fungovalo.

(rodic)




Protiklady v kazdodennim
rezimu




Nechat dite doma (nebo
nekde jinde)

...nechavala m ¢ doma samotnou celé
nodiny a ja jsem tam bre ¢ela a
orecela. A méla jsem strasny strach,

Kdy z se cokoli nebo kdokoli p Fiblizil
Ke dverim... Jenom jsem se divala na
televizi ... To mi bylo asi dev ét...

Orla, 19 let




Vzit ho sebou

... Pro drogy jsem si vetsinou jezdil s
detmi a pak jsme nekde stali v desti a tri
hodiny Cekali, nez nekdo prijde s
drogama, ktere mél prinést. Ale porad
jsem si fikal, ze jsem dobry otec, protoze
jsem mel déti porad u sebe. Bylo mi
jedno, ze je jedenact vecer, ze jsou
oromoklé na kost a maji hlad, jsou
unaveneé... To jsou proste ty Izi, které si
musis nalhavat, abys to vSechno nejak
prezil.

rodic




Nepredpoveditelny svet




I: A na jak dlouho jsi teda zmizela?

R: To, jak kdy, nékdy na tfi hodiny, pak
jsem se vratila, jakmile jsem néco
sehnala a néco si dala, pak jsem

chovala normalné. No a nékdy jsem se
tam neobjevila mésic...

rodicka




Kdyz jsem byl mladsi, tak jsem porad utikal z
domu. ... Nevratill jsem se tam treba
nékolik hodin ... Mama na m¢ porad
kricela ... a pak ... kdyz na m¢ zvysila
hlas ucitelka, tak jsem zacal mlatit do zdi
a do vseho kolem, vsechno jsem rozmlatil

a utekl jsem ... Asi proto jsem mival ty
nalady, z mamy a z toho, ¢im jsem si
prosel ... A pak vSechno to sté¢hovani a
takove ty véci. A nechozeni do skoly.

Dan, 15 let




Skryté skody




A pak se do domu vloupali tri chlapi, kteri Ji
(mame) dali k hlave pistoli a kriceli na ni, at jim da
ten fet a ona kfiéela... “nic nemam, nic nemam”
a ja jsem ji vérila a divala jsem se ji do ocCi a
vérila jsem ji ... pak mi jeden z nich porad
drzel u hlavy pistoli a kdyz pak odesli, aniz
by neco nasli, tak si ty tablety vyndala z

kapsy zupanul.

Tehdy jsem si uvedomila — ty brdo, ona to
fakt tak potrebuje... Protoze mé vystavila
riziku, ze me zabijou”.

Amanda, 17 let




Prost¢ jsem porad me¢la strach, ze umre.
M¢li jsme v kuchyni houpaci kreslo a
vzpominam si, jak jsem ji tam slySela se
houpat — tehdy tam sed¢la a pichala si

drogy a sedé¢la na tom houpacim kresle...

Ruth, 17 let




Déti, ktereé:
Maji strach a uzkost

Jsou nadmérné starostlive
Jsou smutné a v depresi

Jsou zmatené

Mayji vztek a zlost

Jsou ohrozeny rizikem a potrebuji
pomoc

Pravdepodobne budou také uzivat
drogy




Co se musi stat?

Potreby deti a rizika, kterym jsou vystavovany,
musi byt chapany jako soucéast problému rodicu
se zavislosti

Plany poskytovani sluzeb se silnym propojenim
mezi agenturami — musi vychazet z v€asnée
Identifikace pripadu, véasneé reakce a sledovani
rodin

Podpora rodinam

Jasneé casové ramce pro opatreni ze strany
rodicu a pfipravenost jednat, pokud nedojde k
pozitivnim zménam s ohledem na déti.




