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Pribeny, scenare
Role
Metafory

Myty




' deiﬂ“ného systemu

eVA((l97sH)incommon therapy

P. U dinnyisystem pohromadée symptomatickym chovanim
I.P. jakorstat: a loajalni syn/dcera potlacujici sam/a sebe
Hoe ickyAmechanismusi regulujici interakce (D.Stanton)

Tlematas

Hranice (separace vs. individuace, enmeshment vs. disengagement)
Role (Cerna ovee vs. zazracné dité)

Vyvojove cykly (narozeni ditéte, adolescence, leaving home faze)
Zavislost jako vzorec chovani rodinného systemu

Rodinné tradice, hodnoty

Excesivni chovani

Potencial ke zméené




, WZWateI

Vidbiacnita separacni krize
1 Trans acni tema v rodinném syst.

Tém@:

IHENICE

Role

Moc v rodinném systéemu

Otevrenost Vvs. uzavrenost rodinneho systemu
Prazdnota - emocionalni oblast




Transkulttraini (paradigmata)
“Extended family”
Netradicni setting (vcetné role reflexniho tymu)




[OVang rodinna terapie
Y AdaligEll

kontextu (ovliviiovat vs. byt ovliviiovan)
ZEUICy RIS alstadium RS - diagndza+intervence
SymptemyAjsou udrzovany RS + udrzujici RS
Zmena celkoveho kontextu=zmena dysfunkcniho
chovani
Individualni' zmena=zmeéna interpersonalniho
systemu




(o filunguje)
Onl Valid nal symtpomy.
Zmenurrepetitivniher chovani
Proces jelzduraznén spise nez obsah

Dg. je ziskana hypotetizovanim, intervenci +
analyzou zpetne vazby

Interpretace ma podobu prefrazovani+preramcov.
Behavioralni ukoly jsou soucasti

Spise kratka (10 mésictl), dlraz na pritomnost,
terapeut je direktivnéjsi




el strategicky pristup pri:

EASIERE]

nelcinmosti terapie

Ztrate orientace terapeuta v problemu
Pote opéet prechod ke strukturalnimu pristupu
Dalsi formy:

transgeneracni terapie

prace s télem (J.Vodnanska)

“Go between therap




