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i VYVOj

= Do r. 1989 — uzivani NL pervitin, brawn
= Uzivani v skryté populaci

= Chemici, zdravotnici, lekari

= Domaci vyroba

= Narizena ambulantni |éCba — SDZ
Apolinar, VFN Praha 2
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i Stfedisko drogovych zavislosti

= Evidence klientl od r. 1971
= Vliv emigrace po r. 1968

= Politicky popirany fakt

= Nedostacujici prevence

= Skupina zabezpecenych mladych lidi bez
rodicd - roCniky 1960 - 1964
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i Nadace Dropin

s Zalozena v r. 1991

= Nejdrive zakladni stredisko
= Terénni programy

= Centrum nasledné péce

= DalSi projekty
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Tehotné uzivatelky drog do

i r. 1989

= Spolecensky nezadouci faktor
» Zpravidla utajeni i v blizkém okoli

= Interrupce — casto se u uzivatelek
provadi poddavkovana anestetiky

= Spatné zachazeni, bolesti, porugeni
etiky
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i Socialni prace
= Po porodu prichazi matka o své dité
= Nasleduje svéreni do péce rodicl

= KU, po té DD

= Absolvovana lécba neni diivodem ke
spolupraci matky s OPD - nedUivéra

= Dité neni matce svéreno, Casto ani
povoleno se stykat s matkou
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i Socialni prace do r. 2000

= Podobny model jako predchozi
= Minimalni snaha o spolupraci s matkou
= Matka selhava

= Dité se dostava do péce prarodicd,
nebo nasleduje ustavni vychova

= Prarodice mohou casto uplatnovat
neefektivni vychovné metody
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Resocializace matek uzivajici
i psychotropni navykové latky

= Vznik 1.1.2000

= Soucasti Nizkoprahoveho strediska

= PocCet aktivnich klientek 4 evidovano 50
= Pocinajici spoluprace s OPD

= V r. 2002 dochazi k oddéléni programu
od Nizkoprahového strediska
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i TK Karlov, 0.s. Sananim

= PhDr. I. Preslova DS Sananim,o.s.
= Vstupni filtr do TK

= Zahajeni Cinnosti teapeutické komunity
pro matky s détmi

= Mgr. Petr Vacha — Vedouci TK

2.9.2009



Cilova populace

+

= Gravidni zeny a matky s detmi, v jejichz
anamneéze jsou navykoveé latky

= Matky, kterym byly déti odebrany a
chteji je zpét do péce

= Partneri a Sirsi rodinni prislusnici
klientek

= Tatinkoveé

= Déti klientek v DD a KU
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i Systém péce v praxi

= Navazani kontaktu s tehotnou klientkou

= Multidisciplinarni pristup
= Navazani kontaktu na porodnické odd.

= Stabilizace drogoveho problému,
diagnostika

= Socialni prace

2.9.2009
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i Systém péce v praxi

= Vyuziti nabidky PL a TK dle Diagnostiky
uzivani NL

= Vyuziti substitucnich metod —
Substitucni centra

s Preskripce Buprenorfinu — Doprovodné
psychosocialni sluzby
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Popis programu

+

» Strukturovany program trva dva roky
= Program se uskutecnuje ve fazich:
= 0. Diagnosticko diferencionalni

1. Nizkoprahova ( 1 - 6 mésici )

2. Tématicka ( 6 — 12 mésicl )

3. Rlstova (12 — 24 mésict )
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i Zakladni poskytované sluzby I

= Individualni a skupinova terapie

= Parova a rodinna terapie

= Konzultace a poradenstvi

= Socialni prace

= Krizova intervence

= Vstupni filtr do substituce

= Zakladni zdravotnicky a hygienicky servis
= Priprava k porodu s porodni asistentkou
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i Zakladni poskytované sluzby II

= Potravinovy servis

= Tehotenské testy

= Prevence HIV/AIDS

= Zprostredkovani gynekologicke, zdravotnické
a pediatrické péce

= Prevence hepatitid B,C

= Doporuceni do lIéCebnych a naslednych
pracovist’

= Odborné staze pro odborniky a verejnost
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i Odborna pracovisté

= Praha — Centrum pro rodinu, Drop In,o.p.s.-
propracovany systém pece od r. 2000

Dalsi pracoviste
= Denni stacionar Sananim,o.s.
= DC Sananim — Chranéné bydleni
= Ostrava K- Centrum, Renarcon,0.p.s.
= K — Centrum, o.s. Hajecek, Ceské Budé&jovice
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i Odborna pracovisté

= 0.S. Prevent, Ceské Budé&jovice

» Terapeuticka komunita — Karlov,
0.S.Sananim

= FN Motol, porodnické odd.
= O.s. Strep — socialni prace

2.9.2009
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i Psychosocialni sluzby

= Odborné pracovisté poskytuje
komplexni pristup

= Udrzeni klientky v kontaktu

= Kladen duraz na bio-psycho-socialni
faktor

= Podpora pri separaci

s Psychosocialni sluzby u klientek na
substituci
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Psychosocialni a zdravotnickée

i sluzby

= Vstupni anamnéza
= Zaznamy o pribéhu porodu
= Zdravotni stav

s Zprostredkovani kontaktu do
zdravotnickych a lécebnych zarizeni
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i Psychosocialni sluzby

= Zarazeni do dvouletého
strukturovaného programu

= Psychologickeé sluzby, poradenstvi, PT

= Socialni prace — bydleni, doklady, péce
o dite

= Podpora k samostatnosti

= Priprava k porodu
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i Péce o téhotné

= Vitaminovy program, potravinovy
program

= Spoluprace s OSPOD
» Podpora pri soudnim jednani

= Cile — stabilizace drogoveho problemu,
zdavotniho stavu, bydleni — Integrace

= Systém umoznuje komplexni pristup v
jednom zarizeni
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Podpora u zen uzivatelek,

i matek

= Motivace k abstinenci
= Nelze-li docilit, substituce
= Nabidka lécby, pobyt v TK

= Substituce, doprovodné psychosocialni
sluzby, motivace a podpora k abstinenci

» Podpora pri soudnim jednani, PMS
= Psychoterapie
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Mozna podpora u zen, kterym
i bylo dité odebrano

= Navazani kontaktu

= Zarazeni do programu

= Monitoring zajmu o dité

= Navrh na Upravu styku

= Podminka absolvovani programu, 1écby

= Asistence pri zadani o svereni do péce

= Nutna spoluprace s organizacemi Strep, Liga
lidskych prav apod.
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i Nemotivované matky

» Gravidni rozhodnuta k UPT mozna
motivace ze strany tymu

= Klast dlraz na svobodné rozhodnuti ze
strany klientky

= Podpora pri tlaku ze strany okoli k UPT

= Navrzeni mozneho reseni

= UPT v misté bydlisté, nebo v miste
centra
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i U¢inky drog na plod

= Stimulacni drogy

= pervitin — zrychleni KO, mozny
spontanni abortus, obstrukce krevniho
reciste

= Kokain —kontrakce, spontanni abortus,
zvyseneé kontrakce pri porodu, ohrozeni
ditéte
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i U¢inky drog na plod

= heroin, opiatove drogy — nizka porodni
vaha, prochazi placentou, prijem pro
plod 2. nasobnou cirkulaci

= THC — nizka porodni vaha, hypoxie
= Alkohol, hypnotika, tékave latky

- malformace, zpomaleny vyvoj,
zpomaleny rist
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Slozeni tymu

Psycholog — diagnostika, vstupni vySetreni

Psychiatr - diagnostika

Vedouci,Erogramu — terapeut/ka (psycholog, adiktologicky
pracovnik — specialista)PT vycvik

Specialni pedagog- terapeut PT vycvik

Zdravotni sestra — terapeutka, kontroluje FF, Odbéry modi,
terapie- KI, Trénink 100 hod.

Porodni aS|stentka DPP

Poradensky pracovnik,lekar — terapeut, KI

Supervizor

Terapeuticke vzdelani v tymu: Vzdeélani v oblasti navykovych
nemoci a substitucnich programech,KBT, krizova intervence,
Rodinna terapie, PT — vycvik 1 — 2 pracovnici
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i Dékuji za pozornost

= Simona Sedlackova

s Autorka projektu

n Centrum pro rodinu — Drop In,o.p.s.

s Klinické pracovisté ZSF — Jihoceskéeé University
s Pripotocni 3, Praha 10, 101 00

s WWW.dropin.cz

n Cpr@dropin.cz

s 7el 603 291 593, 271 721 040
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