ﬁa“! hﬁ‘xw !{

Spolu nebo vedle sebe?
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Véznice Svétla n. Sazavou
. axus o.S.

Véznice Jirice

Semiramis 0.S.

Véznice Kurim
Sdruzeni Podané ruce o.s.



Obsah prezentace

Drogoveé sluzby ve v ézeni (popis sluzeb)
Pohled do jednotlivych v éznic:

- Véznice Svétla n. Sdzavou (Laxus 0.S.)
- Véznice Jirice (Semiramis 0.S.)
- Véznice Kufim (Sdruzeni Podane ruce 0.S.)

NNO vs. specialisté VS CR?
Hledani idealniho modelu (diskuze)



Co delame ?

Cilem sluzeb je ucelné pomoci osobam
ve vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody
s rfesenim jejich drogoveho problému
a s jejich naslednym navratem do spolecnosti,
tentokrat uz bez drog a trestné cinnosti.



Pro koho?

Uzivatelé drog v konfliktu se zakonem
ve VV nebo VTOS a po propust eni

Uzivatelem drog v tomto kontextu rozumime osobu ohrozenou
(aktualné nebo v minulosti)

- zneuzivanim navykovych latek v€etné alkoholu
- patologickym hracstvim

Sluzby jsou poskytovany bez ohledu na vék, pohlavi, bydlisté, fazi
zavislosti, uzivani / abstinenci, zpusob aplikace NL, zda chce Ci
nechce abstinovat.

Rodi ¢e a osoby blizké vyse uvedenych



Jak to d elame?

Informachni servis (informace o drogach, jejich uéincich a rizicich, o
infekEnich chorobach a moznostech jejich prenosu a lecby)

Poradenstvi (drogové, socialné-pravni, zdravotni aj.)

Motivacni trénink (hledani motivace pro zménu rizikového Zivotniho

stylu smerem k abstinenci)
Zprostredkovani |éEby a priprava na lecbu

Zajisténi dalSich navaznych sluzeb, popr. asistence

(doprovod pfi kontaktech a spoluprace s dalSimi institucemi)
Postpenitenciarni pécée (pomoc a podpora po propuéténi)

Tématické skupinové besedy (o drogach, infekénich chorobéach,

moznostech lécby, socialni a pravnich zalezitostech aj.)
Skupinova terapie a poradenstvi

Koresponden€ni prace (mtze zahrnovat vyse uvedené)




L axus o0.S.
Veznice Sv etla n. Sazavou

Mgr. Eva Soukupova
(psycholog)
Drogove sluzby ve vézeni
Laxus o.s.

Mgr. Alena Jahodova

(psycholog)
Véznice Svétla n. Sazavou




Zakladni informace oV éeznici Sv etlan. S.

Vznik v roce 2000
Profilace — dozor, ostraha
Kapacita — 570 odsouzenych

Specializovana oddeleni:

— Trvale pracovné nezaraditelnée
— Matky s detmi

— Bezdrogova zb6na




Veéznice Sv étla n. Sazavou




Bezdrogova zona

Kuchyrika Terapeuticka mistnost




Spoluprace s 0.s. Laxus

Zahajeni v roce 2005 — uzavrena dohoda

Od roku 2005 poskytovani sluzeb 1x
mesicne 2 pracovnici — individualni prace

Od roku 2008 2 dny v meésici 2 pracovnici
— rozsireni o skupinovou terapii na BZ

Plan 2009 2 dny v mésici 3 pracovnici




Specifika klientely a sluzeb

Vétsi potfeba kontaktu nez u muzskeé klientely —
poptavka po sluzbach vyrazné prevysuje
moZnosti programu

Pocet klientek: pol. 2008 — 58, odhad 2008 - 85

Pocet kontaktu: — pol. 2008 — 148, odhad 2008 —

300 kontaktu

Velky objem nepfimé prace

Problematika pécCe o dité — Casteji se pracuje se
socialnim okolim klientky

Klientky jsou vice nakloneény nasledné peci po
vystupu




Priklad dobré praxe

o Klientka umisténa na oddéleni pro matky s détmi se
svym 4letym synem, bez socialniho zazemi,
absolvovana lecba pred nastupem do VTOS v terap.
komunite Karlov, nyni 2 roky ve VTOS.

Zahajeni spoluprace ve véznici, na zaklade
zhodnoceni stavu klientky indikovana ambulantni
leCba, zajiSténo ubytovani v domeé pro matky s
détmi, v den vystupu asistence do AD, predani do
ambulantniho programu.

V soucasné dobé abstinuje, obnovila kontakt s
matkou, nasla si pritele, pracuje na vytvoreni si
vlastniho zazemi.




Semiramis o.S.
Veznice Jirice

Adéla Lichkova, DiS.
(socialni pracovnice)
Drogove sluzby ve vézeni
Semiramis 0.s. / Laxus o.s.

Mgr. Alena Volfova

(psycholog)
Véznice Jirice




Zakladni informace oV éznicl Ji Fice

Drovoz véznice zahajen v r. 1994.
orofilace: ostraha + odd. s dozorem
Kapacita: celkem 590 (470/120), aktualné 560

(508/52), prekrocena o 10%, zamestnanost 53%

Bezdrogova zona (ostraha, kap. 84 ods.)

specifika: eskortni stfedisko, vycvikoveé stredisko
specialni kynologie (tzv. drogovi psi)




Veznice Ji fice
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Veznice Ji rice




Rozsah spoluprace

Individualni aktivity : 1x tydné (2 pracovnici),
celkem 40 (max 48) klientohodin / meésic
Skupinove aktivity : 4x ro¢né tématické
besedy na Bezdrogoveé zoneg, 1x roéné tématicka

beseda + predstaveni sluzeb v ramci celée
veznice.

Vzdeélavani personalu v éznice
(dle pozadavku vedeni véznice)

Pocet klientu: 2007 — 52 klientu, 2008 — 70
klientu v individualni péci, cca 300 osob ve
skupinovych aktivitach (besedy)




Jak se spoluprace m_eéenila
VvV prubéhu let

r. 2004: Véznice oslovila Semiramis, zacatek
vyjednavani o spolupraci

r. 2005: Sluzby poskytovany na BZ (1x/mes.), 2
pracovnici

r. 2006: Poptavka po sluzbe roste, frekvence
zvysena na 2x/mes., realizace vzdelavani
personalu, 2 pracovnici

r. 2007: Sluzby rozSifeny na ostatni oddily véznice,
1 pracovnik > zvysSeni frekvence na 3x/més.

r. 2008: Tym stabilizovan na 2,0 uvazku, frekvence
zvysSena na 4x/mes., kapacita sluzby [ plne vyuzita,
poptavka v nekterych obdobich prevysuje kapacitu
sluzby (v ramci Véznice Jirice).

Odborna fuze Semiramis 0.s. / Laxus 0.S.




Priklady z praxe

« Tomas, 24 let: uzivatel pervitinu, ¢tvrty VT, pochazi z
neusporadanych rodinnych poméru, o sluzbé se
dozvédél prostfednictvim skupinové besedy na BZ, nyni
v individualni péci, uvazuje o Iécbé po vystupu z VTOS.

Ondrej, 25 let: uzivatel pervitinu, tfeti VT, mél zajem o
ambulantni leCbu po vystupu, v individualni péci 5
meésicu pred vystupem z VT, vytvoren plan po
propusténi v€. havarijniho planu, nyni propustén,
nastoupil do ambu. l1é€by, abstinuje, ma praci, obnovuje
rodinné vztahy, splaci dluhy.




Sdru zeni Pedan é ruce o.S.
\Veznice Kurim

Bc. Olga Skvafilova
(specialni pedagog)
Drogove sluzby ve vézeni
Sdruzeni Podané ruce o.s.

Mgr. Andrea Pifkova

(psycholog)
Véznice Kurim




Zakladni informace oV éznicli Ku rim

Véznice 28 let, puvodné pro vézné pracujici na
Prefe

Odsouzeni muzi
Ostraha, dozor
Cca 500 ods.

Oddéleni pro lecbu odsouzenych se soudné
narizenou sexuologickou lé¢bou

Oddeleni mladych dospelych

Bezdrogova zona od 4/2007, od 5/2007
spoluprace se SPR




Rozsah spoluprace

3 dny v tydnu 4 pracovnici + stazisti

Ut, st, &t: 8:30 — 16:30

Pocet klientt tydné: BZ 12, VTOS 15 -20 klientu
Pocty klientt k 30.6.: 45, za rok 2007 - 66 klientu

Soucasti programu zachazeni, pravidelné vyhodnocovani
(vychovatele)

Sluzby:

Skupinova prace 3 x tydne ( tématicka skupina prevence relapsu a
skupinovy motivacni trénink, dramaterapie, tanecné pohybova
terapie, arteterapie ) pro 12 klientt BZ

Individualni konzultace 1 — 4 mésicné
Besedy na Vystupnim oddéleni — informacni servis

Zazemi: poradenska mistnost pouze pro nasi ¢innost
Dohoda o spolupraci z roku 2002




Jak se spoluprace m_énila
VvV prubéhu let

Zacatek v roce 2000: 1 pracovnik 1x za 14 dni odpoledne, cca 20
klientl za rok

2001 — 2 pracovnici 1 x tydné — 1x14 dni

2002 dohoda o spolupraci,vstup pracovniku na zakladé zvlastniho
povoleni - prukazka,po administrativni ¢asti pohyb volny, ve stfezené s
doprovodem, 1 - 2 pracovnici 1 — 2 dny v tydnu

2003 - 2007: 2 (nepravidelné 3) pracovnici 3 dny v tydnu,vzdélavani
pro personal VS(2003-2004),rozvoj dramaterapie, rocné cca 70 klientu,

zejmena individualni prace, participace na PDP, pracovnici VS na
vzdélavani SPR, konferencich, aj.

Od 2007 spoluprace na BZ

Rozpocet: od 50 tis. — po 2,3mil. ( pro cely projekt — v€etné VV Brno,
Breclav, Znojmo, povystupni péce, prace s rodinnymi prislusniky, pocet
klienti celkem cca 300 / rok

Personalni zajisteni: vedouci — specialni pedagog, psychoterapeut,
psycholog, dramaterapeut, socialni pracovnik — 4 av. + OON




Dramaterapie ve v_ézeni




Poradna drogove prevence

NRYV €.28/2003 — hovofi o vyuzivani soudinnosti s SPR
1x mésicné cca 2 hodiny

SPR, psycholog, vychovatel terapeut, zdr.odd., zastupce
BZ, dalSi dle potreby

Obsah: pfedavani klientu,hledani spolec¢neho feseni
konkrétnich pripadu, spoluprace na vytvareni koncepce
a protidrogovych opatreni, vyména zkusenosti, aj.
Soucinnost a vymezeni

Cil: pracovat spolecné ne vedle sebe, védét o tom co
kdo déla, koordinace Cinnosti




Bezdrogova zona

NGR 49/2001, pfiloha €.28 VR Vé&znice Kufim
Pobyt klientu na BZ: min. 6 mésicu, max. 1 rok, kapacita 12

1x tydné cca 30 min, 1x mésicné 1 — 2 hod — hodnoceni
jednotlivych klientu

Psycholog, pedagog, vychovatel, SPR, dalSi dle potreby —
napr.vedeni veéznice

V planu spole¢na supervize od roku 2009
Vybér a vyrazovani klientu, pravidelna vyhodnocovani,
konzultace klientu, rozvoj sluzeb a programu, planovani a
konkrétni realizace jednotlivych aktivit atd.
Zaméreni:
— SPR: skupinova a individualni prace zamérena na oblast
zavislosti
— VS: rozvoj osobnosti ( socialné psychologicky trénink, dalSi
aktivity do vySe 20 hod tydné )




Priklad z praxe

» Klient 32 let, vykon trestu 36 meésicu, problémovy
uzivatel drog ( Pervitin, THC ), majetkova trestna ¢innost

Pobyt na BZ 6 mésicu, neluspésna zadost o PP, na vi.
Zadost ukoncen pobyt na BZ, nasledné zarazen do
prace, po cca 7 mésicich vyfazen ze zdrv.duvodud,
zbytek trestu na Vystupnim odd. , kontinualni spoluprace
se SPR a s psychologem veznice

Pevny vystup v fijnu 2008, nyni v pravidelném kontaktu,
kontrakt na 6 mésicu, brigady, operace v unoru,
abstinuje, bydli u rodi¢u, ma v planu se do roka
osamostatnit




Hodnocen | spolupr ace

Sluzba je dostupna vSem odsouzenym
véznic, se kterymi spolupracujeme

Sluzba optimalné reaquje na zmeny v
poptavce (zvysovani frekvence dojizdéni,
nabidka skupinovych aktivit)

Sluzba nabizi reseni drogoveho problemu
jako komplexu problemu z ruzné oblasti a
vhodné dopliuje stavajici sluzby specialistt
véznice

Spoluprace mezi pracovniky DSV a
specialisty véznice funquje efektivne
(odkazovani a doporucovani klientt)




Limity spolupr ace

Poskytovani sluzeb v ramci postpenitenciarni
péece (v nekterych regionech neni snadné
zajistit navaznou péci po propusténi z duvodu
absence techto sluzeb)

Personalni zajistéeni sluzby ze strany véznice
(navadeni odsouzenych, pritomnost na
skupinovych aktivitach, (ne)zastupitelnost
kontaktni osoby)

Financovani projektu
Obtizné vyjednavani s veznicemi o
poskytovani sluzeb



NNO vs. specialist é VS CR
Prinos nebo ohro zeni?

Ohrozeni

- zdvojeni pece, ,sebrani” prace specialistum
- dostatecna profesionalita? (kvalita sluzeb)

- dodrzovani podminek a pravidel?

- vynaseni internich informaci a jejich zneuziti
- uzavirani koalic s klienty

- zvyseni zatizeni pracovniku véznice




NNO vs. specialist é VS CR
Prinos nebo ohro zeni?

Prinosy

komplexnéjsi péce o klienty

rozsirovani obzoru v drogoveé prob
delegovani kompetenci v praci s k
zpritomnovani drogové problemati

ematice
lentem

KY

profesionalni kolegialni kontakt a spoluprace
zpétna vazba pro pracovniky veéznice
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