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Obsah prispevku

Specifika cilove skupiny

Nasledna pece, jeji moznosti a limity
Sluzba jako ,,most” z vézeni do
,svobodneho” Zivota




VVezenl Je okamzikem, kdy se muze beh zivota

jedince zasadne zmenit. Nestane se to vsak
samo od sebe...




Dusledky pobytu ve vézeni

Ztrata socialné vyznamnych vazeb
Snizeni zivotni Urovneé

Redukce aktivit vedoucl k frustraci
sekundarnich potreb

Prijeti subkulturnich norem odlisnych od
obecné platnych

Vyhasinani adaptivniho chovani potrebneho
k Zivotu mimo vezeni




Uzivatelé drog pred! propustenim

Abstinence od OPL (neni pravidiem) aleé ¢asto bez Iecby
Pocit kontroly sveho drogoveho problemu

Neochota vstupovat do lecby po vystupu,
predevsim pobytove

Touha zacit vest ihned normalni zivot

Idealizace plant, cilti a jejich dosahovani (rozdil u
prvotrestanych a vicetrestanych)

Navrat cravingu, snti o drogach, chuti...




Stret s realitou po vystupu

Ocekavany pocit stésti ze svobody neprichazi

Planovane obnoveni vztaht s rodinou se
nenaplnuje

Obtizna komunikace na Uradech, neuspéchy v
nledanii zameéstnani

Rezignace na moznost splaceni dluhi
Pocity osameni, prazdnoty, vlastni nekompetence

=> frustrace vedouci k relapsu, recidive




Nasledna pece - moznosti

Dva zakladni typy: klientt/kontrakti:

Drogove sluzby
ambulantni vé. substituce
rezidencni programy
dolecovaci programy s chraneénym bydlenim
(nizkoprahove sluzby pro UD)
Socialni a zdravotni sluzby
Navrat do plvodniho prostredi
Odchod do socialniho bydleni




Nasledna pece - limity

Realizace vstupu do zprostredkovane
nasledné drogove sluzby

Dostu

onost a kapacitni' limity drogovych

sluzeb

Nastaveni obsahu a formy: [ecby: v
rezidenénich programech

Limitujici spektrum socialnich sluzeb




Idealni' model postpece

Dostatecné pripraveny klient s konkrétnim a
realnym planem
\/yuziti case managementu
Indikovane adiktologicke sluzby
Psychosocialni programy
Primerene socialni bydleni
Usnadnéni vstupu na trh prace




Priprava klienta na vystup

Navazani terapeutickeho vztahu

Kvalitni diagnostika pro urceni typu pece
Dostatek casu pro pripravu klienta

Zapojeni socialniho okoli klienta

Koordinace s odbornym: personalem véznice
Presah spoluprace i po propusteni




Klient vstupujicii do pobytove Iecby

Motivovani klienta pro vstup do daneho typu

Priprava, zprostredkovani informaci o
Zarizenl, programul...

Presny plan nastupu — spoluprace s blizkymi
Presny. rozpis aktivit od propusteni do
nastupu

Asistence, prip. overeni nastupu, dalsi
kontakt s klientem




Klient vracejicii se do ptvodniho
prostredi

Priprava na vstup na
Obnoveni souziti s b

trh prace
izkymi

Otazky traveni volneho ¢asu, rezimu dne

Zajisteni dochazeni ¢

0 ambulantni pece

U klientt soc. zazemi asistence pri nastupu
do azyloveho bydleni a intenzivni kontakt v

prvnich dnech




Nasim cilem je pracovat s klientem ve vézeni
tak, aby pro néj byl odchod z vézeni

zacatkem zmeny smérem k béznemu
zZpuisobu 7 ivota.




