' " ‘) »,Pomahame najit ten spravny smér...*

semn/|Ramis

Drogoveé sluzby ve vezeni
Prostor pro odkryvani traumat?

Adéla Lichkova, DiS.
Mgr. Petra Jilkova

Semiramis o.S.

7. Krajska adiktologicka konference Stredoceského kraje, 3.-4. listopadu 2009



’-

‘, ,Pomahame najit ten spravny smér...*

g

semn/|Ramis

Obsah

e Centrum drogovych sluzeb ve vézeni, Semiramis o.s.
(popis projektu, cilova skupina, poskytované sluzby)

e Specifika prace s klienty ve VTOS

e Kazuistiky
(pfiklad prace s klientem a jeho pribéhem)

e \/ymezeni moznosti a hranic drogovych sluzeb ve vézeni pri
praci s traumatem

e Zamysleni na zaver

7. Krajska adiktologicka konference Stredoceského kraje, 3.-4. listopadu 2009



' " ‘) »,Pomahame najit ten spravny smér...*

semn/|Ramis

Centrum drogovych sluzeb ve vézeni, Semiramis 0.s.

Kdo jsme?

e zahajeni projektu v zari 2004

e pravidelna spoluprace s véznicemi Jifice, Rynovice, Straz pod
Ralskem

e fakultativni spoluprace s véznicemi Ostrov, Bélusice, Nové Sedlo
e Uzka spoluprdace s ostatnimi Drogovymi sluzbami ve vézeni v CR

e 2,0 Uvazku
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Centrum drogovych sluzeb ve vézeni, Semiramis 0.s.

Co délame?

,Pomahame uzivatelim ve VTOS s navratem do normalniho zivota na
svobode, tentokrat uz bez drog a idealné i bez trestné Cinnosti...”

e Cilova skupina: uzivatelé drog ve VTOS a jejich blizci, personal veéznic

e Poskytované sluzby:

- Individualni aktivity (poradenstvi, informacni servis, socialni prace,
korespondence)

- Skupinové aktivity (besedy, vzdélavaci seminare)

e Statistika: 71 osob v indiv. aktivitach / 2008; 149 osob / 01-09/2009.
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Specifika prace s klienty ve VTQOS

e vynucena ,zastavka“ = vhodny okamzik pro intervenci

e prima konfrontace s negativnimi dopady rizikového zivotniho stylu
e dostatek prostoru pro pripravu zivota venku

e ,paranoidni prostredi = komplikace pro vznik bezpecného prostoru
e vysoka koncentrace rizikovych faktoru

e omezeny kontakt se svétem venku mimo VTOS

e fungovani v jiné realité (nejsme pany svého casu ani prostoru)

* nejista kontinuita spoluprace
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Kazuistika: David, 25 let

¢ hlavni droga: pervitin (od 17ti let), i.v.

e trestna Cinnost: majetkova (kradeze aut, vykradani bytd), drive nasilnd (zabiti,
v 15ti letech), ve VT potreti

e rodina: rodice rozvedeni v klientovych 12ti letech, ma dlouhodoby partnersky vztah

e pocity nedUllezitosti a nezajmu, stéhovani do nového prostredi, nezapadnuti do nového
kolektivu, parta ,kamarad(”, pocatky trestné ¢innosti, zabiti, od 15ti let Zije prakticky jen
ve vézeni

e pfi abstinenci se vraci nepfrijemné pocity, od zabiti ho mimo VT provazi nocni bésy,
socialni fobie, neumi zit normalné, nikdy to nezazil

e potreba terapie vs. potreba resit aktualni Zivotni situaci

e VT byl mistem pro korektivni emocni zkusenost klienta a odhaleni nékterych souvislosti
prozitych traumat. Nemohl vSak byt mistem pro terapeutickou praci s nimi. Klient byl
odeslan do psychoterapie.
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Kazuistika: Pavel, 23 let

e hlavni droga: pervitin (od 13ti let), i.v., nikdy se nelécil

e trestna Cinnost: drogova, majetkova (v 17ti 1.VT), nasilnd, ve VT po druhé, od 17ti let
na svobodeé asi 2 meésice.

e rodina: starsi rodice (narodil se v 2. manzelstvi rodi¢d, nejmladsi dité), ma 6 sester, s
nékterymi z nich vyrlstal, rodice se rozvedli v klientovych 6ti letech a neshodli se v ¢i
bude péci, ,tahali se o néj, podplaceli ho”.

e nedostatek zajmu ze strany rodic(i, naopak dostaval hodné penéz a volnosti, byl pro
né spisSe nastrojem jejich vzajemného boje, pobyt ve vychovném ustavu, ¢asté uteky,
hnév na rodice, Ze mu nedavali hranice a ,,odlozili ho do Ustavu®.

e klient v kontaktu s DSV 2 roky, uvédomuje si nékteré souvislosti jeho traumat a chce
s nimi pracovat, ma zajem o |éc¢bu v TK, do konce trestu mu zbyva 1 rok.

e klient si ve VT zaziva zkuSenost s bezpecnym vztahem, dostava hranice a ma relativni
nahled na svuj pribéh, nicméné situaci nelze v tuto chvili dale posunout vzhledem k
okolnostem a klient dale pokracuje ve stavajicim zpUsobu Zivota.

7. Krajska adiktologicka konference Stredoceského kraje, 3.-4. listopadu 2009



' " ‘) »,Pomahame najit ten spravny smér...*

semn/|Ramis

Vymezeni moznosti a hranic drogovych sluzeb ve vézeni

Moznosti i hranice drogovych sluzeb ve vézeni vychazeji
Z jejich specifik:

V tomto prostredi lze dobre odhalovat souvislosti a traumata
klientova pribehu, ovsem nelze s nimi hloubéji pracovat. Je
tfeba navazné péce po VTOS. Vyhodou DSV je, Ze muze byt
mostem k této péci, uskalim zprostfedkovani vsak je fakt, ze
klienta casto realné neni kam odkazat.
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Zamysleni na zavéer

o Lze stavajici sit drogovych sluzeb doplnit takovym
zpUsobem, abychom méli klienty kam predavat?

e Je mozné ucinit sluzby dostupnéjsimi, aby na né dosahli i
osoby jdouci z VTOS?

e Kde hledat alternativni moznosti péce o klienty, kteri chtéji
svoji situaci resit, nicméne na nékteré sluzby nedosahnou a
jiné v nemaji k dispozici?
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Dékujeme za pozornost

Adéla Lichkova, DiS.
Mgr. Petra Jilkova
Centrum drogovych sluzeb ve vézeni, Semiramis o.s.

vezeni@os-semiramis.cz

602 803 279
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