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Anotace

* Prispévek "Magdaléna na festivalech" mapuje Cinnost tymu pracovnikd,
ktefi se zameéruji na HR na letnich festivalech ve Stredoceském kraji.

e Aktivity jsou zameéreny na Harm Reduction u uzivani alkoholu. Hlavni
sluzbou je orientacni mereni alkoholu v dechu pred odjezdem z festivalu.

e Realizacni tym vytvoril metodiku, kterou oponovali kolegoveé z Kliniky
adiktologie.

* Pro primou praci vytvorili také veliké mnozstvi propagacnich material(
pro cilovou skupinu.

e VSechny tyto materialy vam predstavime spolecné s fotografiemi
z letnich akci.



Obsah prezentace

* Proc tohle vibec délame?

* Popis projektu — obecné

* Popis projektu — prakticky

* Popis reality

* Limity pri realizaci

* Pozitiva realizace

 Kazuistiky (typy navstévniku)
 \/ychytavky a napady

* Pfinos pro organizaci/hr programy
* Budoucnost — tym/sluzba v organizaci
* Fotky z akci...



Proc to vibec délame — vychodiska, principy...

*HR na festivalech + HR cestou domu
* RozSireni povedomi o programu v lokalité
*HR myslenky v sirsi populaci

* PR organizace



Popis projektu/programu - obecné

* Prostredi zabavy sebou muze nést zvysenou miru rizika souvisejicich s
konzumaci navykovych latek atd...)

* Evropsky projekt na 3 roky

 Oslovit cca 5000 osob, realizovat 30 festivalu (1,2,3 denni akce)
e Sestavit tym 15ti lidi

* Nakoupit material (stany, kvalitni zazemi stankdu, alkotestery...)

* Kromé festivalového tymu jesté aktivita caste¢nych uvazku na posileni
tzv. ,,nocniho terénu” (hrazena zvlast aktivita terénu jednou mésicné v
nocnich hodinach)



Popis projektu prakticky

* Pfiprava / vyjezd / vykdzani
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Popis reality — co jsme jezdili, co planujeme apod.,
StatiStika / Vykazova’nll 2020 2021 2022 celkem v projektu

tfidenni 2 2 6 10
dvoudenni 0 0 8 8
jednodenni 1 8 3 12
celkem 3 10 17 30

* rok 2020 = COVID19 (2021 také malo akci)

* Postupné jsme pridavali akce
* Covid + navazovani spoluprace s poradateli akci
* Postupné jsme se vice ukotvili ve vykonech a v primé praci
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Limity pfi realizaci

* Covid
* COVID opatreni — nelze realizovat

* Ruseni akci, harmonogram na posledni chvili — poradatelé
nevédi, co bude...

* Praxe primo umeérna poctu akci za COVIDu

* Koordinator nemeél kapacitu atd...
* Hodné nerealizovanych prilezitosti



Pozitiva realizace — nakup vybaveni, spoluprace s
realizatory akci...

* Nakup materialu pro zazemi stanku na které bychom jenom velmi
tezko dosahli ze soucasnych dotacnich titulu
* Profi vybaveni = profi sluzba (v oCich verejnosti a realizatoru akci)
e Samostatné materialy pro cilovku (letaky, sirky, atd...)

e Zkvalitnéni prace na festivalech
e Vyvzdélani“ pracovnikl pro praci na festivalech (jezdi tym lidi, ktefi jsou vice
zkusSeni — predtim jezdil kazdy teréndk/kackar)
* Grafika pro festivaly
 Sluzba je aktivné vyhledavana — poradateli, ale hlavné ucastniky

* Spoluprace s nekterymi poradateli — osvedcené festivaly pro kazdou
sezonu (krome tzv. ,skalnich® pribyly dalsi)



Kazuistiky (typy navstévniku festivalu)

* Stankovy turista

* Tester alkotesteru (soutézici v promilich)

e Zvedavec po informacich o drogach a |écbé
* Pritel Magdalény

* Klient

* Rodinny prislusnik klienta



Vychytavky a napady — kontaktni nastroje

* cedule u odjezdu = kontaktni nastroj (jako samolepka v TP)

* letdcky na zachodech/u baru = kontaktni nastroj (jako samolepka v
TP)

* prezentace sluzeb ,stanku” na platné pro ucastniky festivalu
 predstaveni sluzeb od moderatora festivalu
* opilé bryle = kontaktni nastroj (prilaka plno lidi — info o sluzbé)

e zjiStovani odbouravani alkoholu u jednotlivych klientt/acastnik
festivalu

* sirky na barech...info o testovani na barech...
* letak ,Tipy a triky“ — predavani infa o rizicich...



Pfinos pro organizaci/hr programy

e Sbhirka obleceni

e cedule u stanku — moznost vybrat obleceni nebo material pro
klienty (stany, spacaky — zejména u vice dennich akcich)

* Info ke klientum

* info o sluzbach (TP+KPS) zarizeni predano budoucim klientim -
navazani...

* Boreni mytu v populaci o HR sluzbach (kromé verejnosti
casto prijde i politické zastoupeni z meésta, atd...)



Budoucnost — tym/sluzba v organizaci

* Mame material, metodiku + zakladni zkusenosti...

* Po triletém projektu — samostatny tym v organizaci
 koordinator + clenové tymu

* tlak na zajisténi financovani (kraj + soukromy sektor =
,1080 na stanku®)



Fotky z akci — ukazka zazemi + auto
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Fotky z akci — prostor pred stankem...
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Fotky z akci — znacka pritahne lidi...
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Fotky z akci —,, opilé bryle®
(kontaktni nastroj)
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PR materialy pro ucastniky festivalu
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HR material pro ucastniky festivalu...

‘Jak si uZit festival bez zbyte&nych karambol(
vjbezpeéndjsije samoziejmé nekonzumovat na akcl adné drogy, veetné alkoholu, ale
ruku na srdce, kdo to da? Proto pfinagime par tipl, jak to zviadnout bez vétsich potizi.

NESPECHEJ NEMIXUJ
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Nespéche s odjezdem a
Pfijd'si nejdrive fouknout do
alkotestu, Je 10 zdarma a
budes mit jistoty, ze
nepfijdes o Papiry. | kayz
budes na nule, dej bacha na

unavu, pfi fizeni je 1o previt,

et Projeky Hatm Reduction v prostedi zsbavy
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PR materialy pro ucastniky festivalu

TIPYATRIKY

Jak si uzit festival bez zbyteénych karambolu

Nejbezpecnéjsi je samozrejmé nekonzumovat na akci zadné drogy, véetné
alkoholu, ale ruku na srdce, kdo to d&? Proto pfinasime par tipu, jak to
zvladnout bez vétSich potizi. Jestli se jimi budes ridit, je uz jen na tobé!




NESPECHEJ

Nespéechej s konzumaci cehokoliy,

nic ti neutece a uzijes si cely fest,
né jen prvni 2 hodiny.

NEMIXUJ

658000

Jasng, je to lakavy a blbé se
to odmit3, ale fakt neni
dobry napad ochutnat vse.
Drz se radéji jenom
jednoho, rano to ocenis.



S MIROU INFORMUJ SE

Informuj se o tom, jak
jednotlivé [atky ucinkuji,
at uz v kratkodobém ¢i
dlouhodobém horizontu.

Nedavej si vic, nez-li
sneses. U kazdého je ta
mira Jing, ale da se to
casem vysledovat.



NAJEZ SE

Pri prazdnym zaludku se

latky rychleji vstrebavaji

do krve. Drive budes pod
obraz a bude ti blbe.

MEJ TO POD
KONTROLOU
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To souvisi i ,,s mirou”. Méj prehled,
kolik jsi toho zkonzumoval. Treba ti to
pomuze, aZz se budes rozhodovat, jestli

si Mas dat jeste jedno. Neudrzis-li to
v hlavé, ved si klidné zaznamy.



HLIDEJ S
KVALITU

Na kvalité zalezi. Zajimej se o to,

co si davas. Davej prednost
osvedcenému zdroji Ci znacce.

DOPLN VODU

Alkohol | jiné drogy
odvodnuji organismus. Dej
sl vodu, Jatra tI podekui.



DEJ S1 PAUZU

Na festaku je vzdy Zivo, spousty
znamych, kapel, aktivit, ale |
alkoholu Ci drog. Neni od véci si
| behem festu na chvili
odpocinout a nabrat nove sily.

VYBER
SPRAVNOU
PRILEZITOST

Ne vzdy Je ta prava
prilezitost ke konzumaci
omamnych latek. Zahanét
depresi Ci uzivat o samoté
neni zrovna dobry napad.



PLANUJ VYDAJE

Naplanuj si vydaje za alkohol Ci
jiné latky jesté pred zacatkem
akce. Jestli mas problém udrzet
planovany rozpocet, vem si s
sebou jen tolik penéz, kolik
chces utratit a penize na cestu
domu si dej nékam zvlast.

VYSPI SE

Spanek je vubec nejlepsim
zpusobem regenerace. Doprej si
proto dostatek spanku, predtim nez
budes fidit z festaku domu.



NERISKUJ

Nespéchej s odjezdem a prijd si
nejdrive fouknout do alkotestu.
Je to zdarma a budes mit
jistotu, ze neprijdes o papiry.
lkdyz budes na nule, dej bacha
Nna unavu, pri rizeni je to previt.

TO JE SILA

Lépe je konzumovat alkohol
s mensim obsahem alkoholu, cloveka
pak nezaskoci ,rana do palice”.



CERNE UHLI

Cerné uhli plsobi jako houba, ktera
zvladne zasat obsah zZaludku vcetné
alkoholu a drog, které se jesté
nestacily vstrebat do krevniho obehu.




Dékujeme za pozornost |

GPAL

¢6@
o Magr. Jiri Zatrepalek - Magdaléna o.p.s.
J Bc. Tomds Zék - Laxus z.4.

Laxus



	Magdaléna na festivalech
	Anotace
	Obsah prezentace
	Proč to vůbec děláme – východiska, principy…
	Popis projektu/programu - obecně
	Popis projektu prakticky
	Popis reality – co jsme jezdili, co plánujeme apod., statistika / vykazování�
	Limity při realizaci
	Pozitiva realizace – nákup vybavení, spolupráce s realizátory akcí…�
	Kazuistiky (typy návštěvníků festivalu)
	Vychytávky a nápady – kontaktní nástroje
	Přínos pro organizaci/hr programy
	Budoucnost – tým/služba v organizaci
	Fotky z akcí – ukázka zázemí + auto
	Fotky z akcí – prostor před stánkem...
	Fotky z akcí – značka přitáhne lidi…
	Fotky z akcí – „ opilé brýle“ �(kontaktní nástroj)
	PR materiály pro účastníky festivalů 
	HR materiál pro účastníky festivalu…
	PR materiály pro účastníky festivalů 
	Snímek číslo 21
	Snímek číslo 22
	Snímek číslo 23
	Snímek číslo 24
	Snímek číslo 25
	Snímek číslo 26
	Snímek číslo 27
	Snímek číslo 28
	Děkujeme za pozornost !�

